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AKTIVITA

KNIHOVNA

WALK YOUR WAY

7 000 krokdu.

Aspon 4 km denné

Porovnej se sém se sebou, zlepsil/a ses béhem tydne?

Kolik toho ujdes v tydnu a kolik o vikendu?

.

Fijmeni

Jmeéno PFi

AKADEMIE.ZDRAVAGENERACE.CZ

a generace.

h aktivit projektu Zdrava
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