
Jak vypadá tvůj den?
Vzorové zakreslení.

Můj den.

24 1
2

3

4

5

6

23
22

21

20

19

18

12 11
10

9

8

7

13
14

15

16

17

spánek

ranní příprava
cesta do školy

škola

čtení a hygiena
počítač

počítač

učení

cest
a z t

rénin
ku

ce
sta

 na
 tr

én
ink

tré
nin

k

ob
ěd

večeře s rodinou

KNIHOVNA AKTIVITA SLOVNÍČEK

Tento materiál je součástí informačních a vzdělávacích aktivit projektu Zdravá generace.

Příloha k aktivitě, téma z knihovny SPÁNEK


